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 Младшая разновозрастная группа (от 1,6года до 4 лет) Старшая разновозрастная группа (от 4 до 7 лет) 

п
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ь
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9.00 - 9.15 

 

 

9.25 – 9.40 

 

ОБЖ-1 и 3неделя 

ЗОЖ-2 и 4 неделя 

 

 Рисование-1 и 3 неделя 

Народное декоративно-прикладное искусство 

- 2  и 4 неделя 

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

Речевое развитие  

 

 Рисование-1 и 3 неделя 

Народное декоративно-прикладное искусство 

- 2  и 4 неделя 

16.10-16.35 Музыкальная деятельность 

в
то

р
н

и
к
 

9.00 - 9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

Математические представления -1и 3 неделя 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

- 2  и 4 неделя 

 

Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

Математические представления-1 и 3 неделя 

Сенсорные эталоны и познавательные действия - 2  и 4 неделя 

 

Музыкальная деятельность 

16.10-16.35 

 

«В мире профессий» 

(познавательное развитие) 

ср
ед

а 

9.00 - 9.15 

 

 

 

9.30-9.45 

Речевое развитие-1и 3 неделя  

Подготовка к обучению грамоте-2неделя 

Чтение художественной литературы -4неделя 

 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

Подготовка к обучению грамоте-1и3неделя 

Чтение художественной литературы -2 и 4неделя 

 

Физическая культура 

 

16.10-16.35 «Юный Эколог» 

(познавательное развитие) 

ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.15 

 

 

 

9.25- 9.40 

 

Окружающий мир-1и 3 неделя  

Природа - 2  и 4 неделя 

 

Музыкальная деятельность  

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

Окружающий мир-1 и 3 неделя 

Природа - 2  и 4 неделя 

 

Лепка 1 и 3неделя 

Конструктивная деятельность 2 и 4неделя 

16.10-16.35 Физическая культура 

п
я
тн

и
ц

а
 

9.00 – 9.15 

 

 

 

9.30-9.45 

Аппликация- 1 и 3неделя 

Лепка-2неделя 

Конструктивная деятельность-4 неделя 

 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 – 10.00 

 

11.00-11.25 

ОБЖ-1 и 3неделя 

ЗОЖ-2 и 4 неделя 

 

Прикладное творчество-1 и 3 неделя 

Аппликация -2 и 4 неделя  

 

Физическая культура 

НА ВОЗДУХЕ 

 

10 занятий  по 15мин.         (перерыв 10 мин) 15 занятий по 25 мин (перерыв от 10 мин) 16.10-16.35 Аппликация/ «Лаборатория Фиксиков» 

(познавательное развитие) 
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